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COLLEGE BLAISE PASCAL
Rue Pasteur - ARGENTON LES VALLEES
79150 ARGENTONNAY
Tel : 0549 65 70 54
Courriel : ce.0790003z@ac-poitiers.fr
Site du collége : www.collegeblaisepascal.com

[ MENUS DU 26 AU 30 SEPTEMBRE |

sous réserve de disponi

té des produits - Viandes d'origine France ou UE)

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Sandwich de sardine Macédoine mayonnaise (Bufs mimosa

Salade vendéenne

Salade de pates au surimi Terrine de légumes Salade de riz pipadou

Sauté de beeuf BIO
Cuisse de poulet sauté strogonoff

St Filet de colin sauce poireau|  Galette a I'

Sauté de poulet strogonoff

i Printaniére de légumes

— - - Coquillettes BlO Pommes rissolées
Poelellsaie:il:ng:emes ¢ Salsifis 2 la creme
Salade Salade Salade BIO Salade BIO
Yaourt aromatisé BIO
Fromage Fromage Fromage
Créme anglaise
Feuilleté aux pommes Pomme roti au miel
Fruits de saison Fruits de saison
Far breton Banane r6ti au chocolat

‘Menu adapté en Iien avec Ia crise sanitaire Iiée 4 Ia covid-19,

jaint gestionnaire,

“4eeHAUVIERE
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COLLEGE BLAISE PASCAL
Rue Poston: - ARGENTON LES INGREDIENTS ALLERGENES UTILISES DANS LES RECETTES DES PLATS

VALLEES
79150 ARGENTONNAY 4 4
Tel : 0549 65 70 54 ou 05 49 65 94 64

Un allergéne est une substance ou une particule capable de provoquer une réaction allergique (ou d'intolérance)
chez certaines personnes préalablement sensibilisées, lorsqu'elles sont & son contact (avec la peau, par inhalation
ou par ingestion)

Si vous vous savez allergique a I'un des allergénes indiques dans le tableau suivant, choississez vos plats en

conséquence.
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Salade | = x
Pain x | = <
LUNDI
Sandwich de sardine X X X
Salade de pites au surimi X X X X
Cuisse de poulet sauté d-mere
Choux de Bruxelles X
Poélés de légumes A l'ancienne X
Fromage X

Fruits de saison

0
TARDE
X X X

Terrine de légumes X X X
Filet de colin sauce poireau X X
Coquillette: X X X
0
Yaourt aromatisé BIO X
Créme anglaise X X

Fruits de saison
0

EUDL
(Bufs mimosa
Salade de riz pipadou X X
Galette  I' 1 X X X X

x
x
x

0

Prinaniére de légumes BIO X
Salsifis 2 la créme X

Fromage

Feuilleté aux pommes X X X
Far breton X X X
VENDREDI
Salade vendéenne X X

0
Sauté de beeuf BIO
Sauté de poulet
Pommes rissolées X X

Fromage X
0

Pomme r6ti au miel X

Banane r6ti au chocolat X
Fruits a coques : amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de Pécan, noix du Brésil, noix de Macadamia, noix
du Queensland, noix de coco
Anhydride Sulfureux et Sulfites : plus de 10 mg/kg
Céréales contenant du Gluten : BI&, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut
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